





RIESGOS Y PELIGROS

BIOLOGICOS:
FAUNA NOCIVA

Conozca los riesgos y peligros
bioldgicos que estan presentes

en el campo, asi como las
precauciones y medidas que

se deben tomar para atender
Incidentes en caso de que ocurran:

o Exposicion a plantas con
efectos alérgicos

® Exposicion a mordeduras
0 picaduras de animales:
roedores, serpientes,
alacranes, gusanos, hormigas,
entre otros

Algunos de los riesgos asociados
a la interacciéon con animales
peligrosos:

® Muerte, discapacidad
permanente o amputaciones
por mordeduras de serpientes

e Inflamacion y/o alergias
por picaduras de insectos o
avispas, o por contacto con

plantas

o Infecciones en la piel por
picaduras
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SINTOMAS

DE LA PICADURA DE ALACRANES Y MORDEDURA
DE LA VIUDA NEGRA
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MEDIDAS PARA

ATENDER INCIDENTES

En case de un ataque de un animal, se deben tener en cuenta las
siguientes advertencias:

Alejarse del animal que ha realizado el ataque.

Tratar de conservar la calma, sentarse y tratar de mantenerse lo
mas quieto posible.

Avisar de inmediato al supervisor o si no estuviera cerca, a un(a)
companero(a).

Dependiendo del nivel de urgencia, llamar a la clinica mas cercana
para que venga la ambulancia y/o avisar que van a llevar un
paciente con mordedura de animal.
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RIESGOS Y PELIGROS

- BIOLOGICOS:
LOS SINTOMAS DEL COVID-19

Hoy en dia, nos enfrentamos a otro riesgo biologico que es la epidemia
por COVID19. Es importante que sepas identificar los sintomas para
cuidarte y cuidar a tu familia y companeros de trabajo.

o Fiebre mayor a 38°C
© [os seca
o Dolor de garganta

@ Dolor de cabeza

@ Dolor muscular o articular

o Falta de respiracion

ANTE CUALQUIER SOSPECHA

DE TENER UN SINTOMA DE COVID19
1

\
e Seguir las Instrucciones que indique su superior (prueba

Notificar al productor inmediatamente.

COVID19, ir a la unidad medica del IMSS mas cercana). Se
recomienda llamar al 800 00 44 800, numero de la Unidad de
Inteligencia Epidemioldgica y Sanitaria.

Luego de tomar las acciones respectivas, hacer el seguimiento

o

con el productor.

cuidado.

e Es importante la vacunacion contra el COVID19 para reducir el
riesgo de contagio.

AN

e En caso de tener COVID19, tomar las acciones respectivas de
senderos



ACCIONES PARA PREVENIR CONTAGIO

Y OPCIONES DE REMEDIO

Lave sus manos con frecuencia. Use agua y jabon, una solucion a
base de alcohol al 70% o un alcohol gel

Practique la distancia social (1.5 metros)

Evite saludar con la mano y/o abrazo

Mantéengase hidratado

Tosa o estornude en la parte interna del codo

Al llegar a casa, cambiese de ropa y zapatos

Utilice un paliacate o pano para tapar boca y nariz: se debe
utilizar en el transporte, en las reuniones, y en las comidas
(mientras se aliste el alimento). En el trabajo al aire libre no es
necesario.

PROGRAMA / :?_i’a"‘lfé?,: TIPO DE DATOS DE
INSTITUCION DIRIGIDO APOYO CONTACTO

TPN Trabajadores(as) Proporcionar Traductores y Técnicos
(Canal de agricolas del informacion, ALP
Comunicacion) cultivo de tabaco = conciliacién, solucién  (en persona)
que laboran en de problemas Linea SUSTENTA
campos bajo laborales, atencion de Tel. 311219.4845

contrato con denuncias, atencion
TPN. de quejas. Canal de comunicacion

Tel. 33.4171.1914

Hospital General Poblacion Hospital de segundo Hospital General Santiago
Santiago abierta que no nivel de atencion Ixcuintla
Ixcuintla tiene seguridad ~ médica gratuita. Calle Luis Figueroa #115
. s ' Ofrece vacunacion Colonia centro ‘
é social alguna.
Vgiﬂ?:‘:; g COVID-19, C.P. 63300
LA

urgencias Santiago Ixcuintla

Tel. 32.3235.4711

medicina . .
y noraarmida@hotmail.com
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